Judehniteh

od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025
Presnidavka Chodska pomazanka, chléb, mléko, paprika (A: 01a,01b,07)

Polévka Kedlubnova s citronovym hraskem (A: 01a,01c¢,07)

Obéd Jogurtové $isky s jahodovym prelivem, ¢aj ovocny neslazeny, voda s citronem (A:
01a,04,06,07)

Svacinka Syrova pomazanka s ofechy, veka, €aj, fedkvicka (A: 01a,01c,07,08c)

Utery 21.10.2025

Presnidavka Moucnik citronova babeta, mléko, jablko (A: 01a,03,07)

Polévka Z Cervené cocCky (A: 01a,03,09)
Obéd Kufeci steak s duSenou zeleninou, ryze, banan, sirup, voda s citronem (A: 01a,03,07)
Svacinka Pomazankové maslo, veka, ¢aj (A: 01a,01b,03,07)

Streda 22.10.2025
Presnidavka Toust se Sunkou a syrem, bila kava, okurek

Polévka Houbova

Obéd Obalené rybi porce, bramborova kase, zelny salat s Cervenou fepou, jablky a kienem,
¢aj, voda s citronem (A: 01a,04,06,07)

Svacinka VajeCna pomazanka, chléb, €aj, paprika

Ctvrtek 23.10.2025

Presnidavka Jahodovy pudink s chia seminky, mléko, mandarinka (A: 01d,07)

Polévka Hovézi vyvar s domacim strouhanim (A: 01a,09)
Obéd Svickova na smetané, houskovy knedlik, jablko, sirup, voda s citronem (A: 01a,07)
Svacinka Pomazanka ze strouhaného syra, rohlik, ¢aj, okurek (A: 01a,01b,07)

Patek 24.10.2025

Presnidavka Mrkvova pomazanka, celozrnny rohlik, mléko, jablko (A: 01a,03,07)

Polévka Raj¢atova s ryzi a bazalkou (A: 01a,09)
Obéd Zeleninové bulgureto, sirup, voda s citronem (A: 01a,07)
Svacinka Liptovska pomazanka, chléb, ¢aj,0 okurek (A: 01d,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenG:  01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 06 Sojové boby (séja)
01c Obiloviny - je€men 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 08c Skof. plody - via§ské ofechy
03 Vejce 09 Celer

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.
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