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od 03.11.2025 do 07.11.2025

Pondéli 3.11.2025
Presnidavka Pomazanka z luciny, celozrnny rohlik, bila kava, jablko (A: 01a,01b,01¢,06,07)

Polévka Dynova (A: 01a,07)
Obéd Rybi filé na kmin&, bramborova kase, salat zelny, ¢aj ovocny (A: 04,07)
Svacinka Pomazanka z eidamu, chléb, kedlubna, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Utery 4.11.2025
Presnidavka Moucnik, mléko, jablko (A: 01a,07)

Polévka Zeleninova (A: 01a,09)

Obéd Bramborovy gulas s hlivou ustfi¢nou, chléb, banan, sirup, voda s citronem (A:
01a,01b,03,07)

Svacinka Rohlik s pomazankovym maslem, €aj, rajce (A: 01a,01¢,07)

Streda 5.11.2025
Presnidavka Celerova pomazanka, mnohozrnny chléb, malinové mléko, paprika (A:

01a,01b,01¢,07,08,09)
Polévka Kulajda (A: 01a)
Obéd Krati medailonky, ryZze, mrkvovy salat, ¢aj, voda s ovocem (A: 07)
Svacinka Chléb s medovym maslem, €aj, mandarinka (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 6.11.2025
Presnidavka Pomazanka mozaikova, veka, bananové mléko, pomeran¢ (A: 01a,01c,03,07)

Polévka Cockova (A: 01a)
Obéd Holandsky fizek, brambory, ledovy salat s kukufici, dZus, voda s citronem (A: 01a,07)
Svacinka Pomazanka tvarohova s vejci, chléb, €aj, okurek (A: 01a,01b,03,07)

Patek 7.11.2025

Presnidavka RyZovo-pohankova kase s jahodami a chia seminky, mléko, kiwi (A: 07)

Polévka Hovézi s domacim strouhanim (A: 01a,01c,07)
Obéd Hovézi vafené, rajska omacka, téstoviny, jablko, ¢aj tfeSriovy, voda s ovocem (A:
01a,03,06)
Svacinka Chléb s maslem a FedkviCkou, ¢aj (A: 01a,01b,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (soja)
01b Obiloviny - zito 07 Miléko
01c Obiloviny - je€men 08 Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.
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