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Pondělí 30.3.2026
Rozhuda, chléb, jahodové mléko, okurek  (A: 01a,01b,07)Přesnídávka
Čočková  (A: 01a)Polévka
Rybí filé se sýrem, bramborová kaše, mrkvový salát, sirup  (A: 04,07)Oběd
Rohlík s džemem, čaj, kiwi  (A: 01a,01c,07)Svačinka

Úterý 31.3.2026
Švédská pomazánka, chléb, bílá káva, okurek  (A: 01a,01b,04,07,10)Přesnídávka
Hovězí s těstovinou  (A: 01a,09)Polévka
Tortilla plněná kuřecím masem a zeleninou, salát z čínského zelí, rajčat a pórku,sirup 
(A: 01a,07)

Oběd

Mrkvová pomazánka, chléb, mléko, paprika  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Středa 1.4.2026
Jahodový pudink, piškoty, mléko, banán  (A: 01a,01b,07)Přesnídávka
Hrášková  (A: 07)Polévka
Vepřové medailonky, rýže, salát coleslaw,sirup  (A: 01a,07)Oběd
Vaječný salát, toust, čaj  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Čtvrtek 2.4.2026
Vídeňský krém, koršpic, čaj, okurek  (A: 01a,01b,01c,06,07)Přesnídávka
Zeleninová s bulgurem  (A: 01a,01d)Polévka
Špenát, vejce, brambory, jablko,sirup , voda s ovocem                                                                                                                              
J  (A: 01a,03,07)

Oběd

Pomazánkové máslo s pažitkou, chléb, čaj, rajče  (A: 01a,01b,07)Svačinka

Pátek 3.4.2026
Velký pátekOběd

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

01a
01b
01c
01d
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09 
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


